TEZAUR CRESTIN

Hristos in mijlocul nostru. Este si va fi, totdeauna, acum st pururea si in vecii vecilor. Amin.
(Sfanta Liturghie)

Sfintele Taine in viata crestinilor

Copil primind Sfénta Taind a fmpdrtd,saniei

uvantul ,taind” se referd la ceva ce este necunoscut, neinteles, nedescoperit, nepétruns de
@ mintea omeneasca.

In Biserica Ortodoxa, termenul de ,Taing” defineste o lucrare vizuti, prin care se transmite
harul nevizut al Duhului Sfant, pentru sfintirea vietii omului.

Domnul nostru Tisus Hristos ne iIndeamn3 neincetat la schimbarea vietii si ne invatd cd méntuirea
poate fi obtinutd doar in Biserica, cunoscind si implinind cuvAntul lui Dumnezeu si prin primirea
Sfintelor Taine.

In cadrul fiecireia dintre Sfintele Taine, preotii si arhiereii, ca urmasi ai Mantuitorului, sunt inter-
mediari, mijlocitori, iar Domnul Hristos este Savarsitorul nevizut.

Sfintele Taine se oficiazd in licasul de cult. Existi si situatii speciale, in care unele se pot desf3-
sura in casele crestinilor sau chiar in spitale. Sunt Taine care se primesc o singurd dati in viatd —
f Taina Botezului, a Mirungerii, a Preotiei, a Cununiei, iar altele, precum Taina Spovedaniei, a
Tmpéirté§aniei, Maslul, cu cat sunt primite mai des, cu atét este mai bine pentru sufletul si trupul
credinciosului.

Pentru a face mai usor de inteles efectele pe care Sfintele Taine le produc asupra noastrd, Sfintii
Parintile aseaména cu ,,altoiul” care innobileazi planta, cu,,apa” care spali si curdtd totul; sunt,painea
duhovniceasci” ce hraneste sufletele; ,,doctoriile” care ni se administreaz3 pentru intarirea sufleteasci
si trupeascd; ,trepte” care ne ajuti s ne apropiem de Dumnezeu.

Sfintele Taine sunt in numir de sapte, toate intemeiate de Mantuitorul lisus Hristos cu
diferite ocazii:
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Sfanta Taina a Botezului — prin care ni se iarta pécatul
stramosesc, devenim crestini, intrdm in marea familie a
Bisericii. Este aseminati cu o »usd” prin care se intrd in
impardtia lui Dumnezeu.

Prin Sfinta Taind a Mirungerii, cel botezat primeste
darurile Duhului Sfant, spre intdrirea si desavarsirea lega-
turii cu Dumnezeu.

Sfanta Taina a impért5§aniei (Euharistia) a fost insti-
tuitd la Cina Cea de Taind. Ne uneste cu Hristos in chipul
cel mai deplin, deoarece prin ea primim Trupul si Singele
Domnului.

Cu ajutorul Sfintei Taine a Spovedaniei, ni se iarta
greselile marturisite sincer, cu parere de rdu si ludnd hota-
rarea de a nu le repeta. Iertarea acordata este o dovadi a
nesfarsitei iubiri a lui Dumnezeu fata de oameni.

Prin Sfinta Taind a Cununiei (Nunta), un barbat
si o femeie, care se iubesc si care s-au hotdrat sa traiasca
impreund intreaga lor viatd, primesc de la Dumnezeu harul
divin care sfinteste unirea lor.

Sfanta Taind a Preotiei (Hirotonia) este aceea prin
care, la punerea mainilor arhiereului, Duhul Sfint trimite
celui hirotonit harul si dreptul de a savarsi celelalte Sfinte
Taine si de a calduzi viata oamenilor in credinta.

Taina Sfantului Maslu are ca efect vindecarea celor
bolnavi trupeste si sufleteste.

Avem datoria sd pastrdm si sa practicdm viata cresti-
neasca prin Sfintele Taine, prin care ne unim cu Dumnezeu
— Tatdl, Dumnezeu-Fiul si Dumnezeu-Sfantul Duh, astfel
incat sd putem spune, asemenea Sfantului Apostol Pavel, ca
»irdim, ne miscam si suntem una in Iisus Hristos, Domnul
nostru”.

Copil primind Sfdnta Taind a Mirungerii
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v Sfanta Taina - semnul vazut
prin care se administreaza harul
nevazut pentru sfintirea omului

v  arhiereu — cea mai inalta treapta
a ierarhiei bisericesti

v impartésit — care a primit Sfanta
Impértisanie (Euharistie)

v’ a institui — a intemeia, a inau-
gura, a infiinta

v a oficia — a celebra o slujbi religi-
oasd; a savarsi un act public sau
privat

v prefigurare — prezentare a unui
fenomen, a unui lucru viitor

SINTETIZAM
LECTIA

Precizeaza valoarea de adevér a urma-

toarelor afirmatii notand A (adevarat)

/ F (fals) in dreptul fiecareia:

v Sfintele Taine sunt lucriri nevazute.

v'In Biserica Ortodoxd sunt sapte
Sfinte Taine, toate instituite de
Domnul Hristos.

v/ Savarsitorul Sfintelor Taine este si
intemeietorul lor.

v Prin Sfintele Taine primim harul
Sfantului Duh.

v Prin Sfianta Taind a Botezului
primim iertarea pdcatelor.

v Sfanta Taina a Mirungerii se savar-
seste Inainte de Taina Botezului.

v/ Taina prin care ne unim cu Hristos
este Taina Euharistiei.

v/ Hirotonia este oficiatd de arhiereu.

v’ Citatul: ,,Ce a impreunat Dumnegeu,
omul sd nu despartd!” (Matei 19,
5-6) se referd la Sfanta Taind a
Cunumel
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PAS CU PAS

v’ Dacé doresti sa afli mai multe informatii Si ludnd paharul si multumind, le-a dat,
despre Sfintele Taine, adreseaza-te profesorului  zicdnd: Beti dintru acesta toti, ci Acesta este
tau de Religie. Ai putea sa o faci astfel: Séngele Meu, al Legii celei noi, care pentru multi

Dragd domnule profesor, vd rog sd md ajutati ~ se varsd spre iertarea pacatelor...”
sd tnteleg si sd cunosc mai multe. Argumenteaza afirmatia: ,La fiecare

E Ce este Botezul de necesitate? Cine il primeste? ~ Sfantd Liturghie are loc Cina cea de Taind”.
De ce? In ce conditii? v’ Ajutati de domnul profesor, impértiti clasa

Am participat la slujba Sfantului Maslu. Am 1in sapte grupe (in perechi, acolo unde sunt
observat cd a fost oficiatd de mai multi preoti. Este  putini elevi); prin tragere la sorti, fiecirei grupe/
aceasta o conditie pentru sdvdrsirea acestei Taine? perechi ii revine sarcina si prezinte o Sfanti
De ce se aduc spre sfintire untdelemn si fdind? Taind, folosind o coald de flipchart. in prezen-
Care sunt conditiile savarsirii acestei Sfinte Taine?  tarea voastrd, apelati la cunostinte dobandite in

Ce simbolizeazd cununiile i verighetele la anii anteriori la orele de Religie, la experienta
Sfanta Taind a Cununiei? personald, la cultura generala! Expuneti lucra-

Existd diferentd intre botezul crestin si botezul prac-  rile intr-un ,tur al galeriei”. Vizitati ,galeria”,
ticat de cdtre Sfdntul Ioan Botezdtorul la rdul Iordan? ~ discutati, apreciati munca celorlalte grupe/

© Dacad ai gi alte neldmuriri sau doresti sa afli perechi, adresati intrebdri pentru a limuri
mai mult despre un subiect anume, nu ezita si anumite aspecte.
repeti acest exercitiu de comunicare! v Foloseste Sfinta Scripturd; géseste

v Citeste fragmentul din Evanghelia de la si noteazi pe caiet citatele indicate mai jos.
Matei 26, 26-28. Asociaza fiecare citat uneia dintre Sfintele Taine.

»lar pe cand mancau ei, Iisus, ludnd painea si lacov5,14 ¢IICorintenil, 21-22 ¢ Ioan20,22-23
binecuvantand, a frant si d4nd ucenicilor a zis: Galateni 3, 27 ¢ Matei 26, 27-28 * Ioan 20, 21
luati, mancati, Acesta este Trupul Meu. Facere 1, 28.
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o« ”E_ AFLAM MAI MULT
@ e In Sfanta Scripturd, numadrul ,,sapte” este consi-

derat simbolul deplinatatii. S& amintim citeva exemple:
»sapte” sunt zilele sdptdmanii. Psalmistul David lauda
pe Dumnezeu de sapte ori intr-o zi. In Rugiciunea ,Tatil
nostru” sunt sapte cereri. Sapte sunt darurile Duhului
Sfant. Mantuitorul rosteste pe cruce sapte cuvinte. Sapte
sunt si epistolele sobornicesti.

e Toate Sfintele Taine au o parte vizuti sau externd
(anumite materii — de exemplu: apa, untdelemnul,
aghiasma; obiecte, vase de cult; formule liturgice —
cuvinte, expresii specifice; gesturi) parte nevizuti sau
interna - harul dumnegeiesc, unul sau mai multi sivér- )
sitori — preoti, arhierei, unul sau mai multi beneficiari e e
— credinciosii. Obiecte de cult (Sfant Disc si Sfdnt Potir)
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v'In Sfanta Scripturd apar prefigurdri ale Sfintelor Taine.
Prima prefigurare a Sfintei Euharistii in Vechiul Testament
este Pomul Vietii din rai.

v Trecerea prin Marea Rosie a poporului evreu prefigura
Botezul Crestin, iar mana pe care au méncat-o evreii in
desert, adica pdinea pe care le-o trimitea Domnul in fiecare
Zi dln cer, L-a prefigurat pe Iisus Hristos — ,PAinea vietii”.

v In costumul popular roménesc apar simboluri crestine care
amintesc de Sfinta Taini a Impartasan1e1 pomul vietii,
splcul de gréu, strugurele.

vIn Tara Sfinti, unde a avut loc prima minune a
Méntuitorului, se pastreazd si astizi astfel de vase de '
piatrd in care apa a fost transformati in vin, la Nunta din Vas din piatra
Cana Galileei. https://doxologia.ro/locuri-sfinte/cana-galileii Nunta din Cana Galileei

@,\M CUNOASTE-TE PE TINE INSUTI!

Autocunoasterea necesité timp si obiectivitate, dar aduce beneficii si satisfactii.
Imaglneaza ti cd esti scriitorul unei povestiri cu titlul ,, Momentul schlmbaru” Precizeaza ce Sfinte
Taine ar ajuta la schlmbarea vietii protagonistului. De ce nu ai fi chiar TU personajul principal?
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O inima plina de fericire e Sfintele Taine exprimi

Decupeaza picdturi de hartie din doui culori. Alcdtuieste modulspecifical luiDumnezeu
o lista cu gesturi, cuvinte, lucruri care te fac fericit si iti aduc de a se apropia de oameni.
multumire, si o listd cu lucruri care iti provoaci tristete pe ® Sunt sapte Sfinte Taine,
parcursul unei zile sau a unei perloade scurte de timp. Scrie toate instituite de Domnul
pe picdturi cuvintele din lista astfel: cele pozitive pe piciturile lisus Hristos.
de o culoare; cele negative pe piciturile din cealalti culoare. ® Méntuirea poate fi obti-
Amesteci-le! in viatd sunt impreuna. Deseneazi conturul unei nutd doar in Bisericd, prin
inimi. In interiorul inimii, lipeste picaturile de fericire, iar in cunoasterea si implinirea cu-
exterior pe cele de tristete. Ce ar trebui sd faci ca sd transformi vantului lui Dumnezeu si prin
mdcar cdteva dintre tristeti in bucurii? Implicd in acest exercitiu primirea Sfintelor Taine.

prietenil, fratii, pdrintii, mtrebandu -i: Tu cu ce iti umpli inima?

CUVANT PENTRU SUFLET

Cati in Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati §i imbrécat (Galateni 3, 27)




