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Decalogul:

importanta lui in viata omului (I)

!:5_ Nestemate din
83l Sfdnta Sexipturit

e

Atunci Domnul a zis cdtre Moise:
»Asa sd vorbesti casei lui lacov si asa
sd vestesti fiilor lui Israel: Ati vézut cd
am grdit cu voi din cer!”

lesirea 20, 22

Zis-a Moise cdtre popor: ,Cutezati,
cd Dumnezeu a venit la voi..”
lesirea 20, 20
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55 lt :Z)efinim st cdutam
Defineste a lua in desert, cu aju-

torul profesorului de religie. Cauta

expresia in dictionar.

- aadula = a flata, a maguli.

- a institui = a intemeia.

- arhiereu = mare preot.

- a odrasli = a da viata.

- catapeteasma = (aici) draperie

care separa incaperile Cortului Sfant.

- ferecat = acoperit cu metal.

- lespede = placa de piatra.

« nastrapa = vas, cupa.

:bupd ce a incetat Dumnezeu de a gdi cu Moise,
pe Muntele Sinai, i-a dat cele doud table ale /eg[[,
table de platid, scuise
cu c[egetu/ lui Dumnezeu.

lesirea 31, 18

lesirea din Egipt a insemnat pentru evrei parcurgerea unui drum
anevoios, dar presdrat cu multe impliniri. Dumnezeu i-a rasplatit lui
Moise statornicia in credintd cand, pentru a doua oara, i-a vorbit pe
Muntele Sinai.

Moise I-a mulfumit lui Dumnezeu prin post si rugiciune timp de 40
de zile. In aceastd perioad3 a ascultat sfaturile Domnului si a primit de la
El doud lespezi de piatra pe care erau scrise, chiar de mana Sa, cele zece
porunci. Decalogul are rolul de a ne indruma in viata pe calea cea buna.

Cele zece porunci sunt darul iubirii lui Dumnezeu fatd de oameni.
Ele ne invatd respectul fatd de Domnul si Creatorul tuturor, dar si fatd de
semenii nostri. Pe prima Tabld a Legii se gaseau indatoririle noastre fata
de Dumnezeu, iar pe cea de-a doua cele fatd de aproapele nostru. Iata
care sunt primele patru porunci, pe care le gasim in Sfanta Scriptura:

1. Eu sunt Domnul Dumnezeul tdu... Sd nu ai alti dumnezei afard de
Mine!

2. 8d nu-ti faci chip cioplit si niciun fel de asemdnare a niciunui
lucru... Sd nu te inchini lor, nici sd le slujesti...

3. Sd nu iei numele Domnului Dumnezeului tdu in degert...

4. Adu-ti aminte de ziua odihnei, ca sd o sfintesti.

lesirea 20, 2-8

Dumnezeu l-a indrumat pe Moise sa-I construiascad un licas de in-
chinare: Cortul Sfant. La porunca Sa, Moise l-a uns arhiereu pe Aaron,
fratele lui, instituind preotia in neamul acestuia. In Cortul Sfant se pas-
trau Tablele Legii si alte obiecte sfinte, iar arhiereul aducea jertfe si ru-
gdciuni. Astfel se implineau poruncile fatd de Dumnezeu.

Mantuitorul Iisus Hristos a amintit, de multe ori, in predicile sale in-
vadtdturile din Decalog. El a ardtat cit de important este si-L iubim pe
Dumnezeu $i cum ne putem manifesta respectul fatd de El.
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» Cum a reusit sd scrie Dumnezeu cu mana Lui pe o tabla de piatra?
® Cum poti sa-i slujesti unei statui?
® Dacd doar ne amintim cd existd o zi de odihna, inseamna cd am sfintit-0?

; Condeiul priceput

Cortul Sfant sau Cortul Marturiei avea forma dreptunghiulara si era
impartit in doud incdperi, prin catapeteasma: in partea de rasarit se
afla Sfanta, iar in partea de apus, Sfanta Sfintelor. In inciperea Sfanta
Sfintelor se afla Chivotul Legii, din lemn de salcdm, in care se gaseau
trei obiecte.

* Priveste imaginea si citeste textele aldturate. Realizeazd in caiet
corespondenta dintre obiectele care se gaseau in Chivotul Legii, respec-
tiv locurile sau numele de care se leaga acestea (Muntele Sinai; Peregri-
narea prin pustiu, Aaron, fratele lui Moise).

* Numeste, cu ajutorul profesorului, cele doud persoane din icoana
alaturatd.
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+ @ Aneote ale c’zeclintei

Se cuvine sd implinim a patra porunca mereu cu gandul la ceea ce
inseamnd dragostea lui Dumnezeu pentru noi, prin jertfa Sa si apoi prin
bucuria Invierii. Ziua de odihna pentru crestini este duminica, in amin-
tirea Invierii Mantuitorului, cea mai mare minune si sirbitoare cres-
tind. Aceastd bucurie nu se poate petrece mai bine decdt in comuniune,
aldturi de ceilalti semeni ai nostri.

e Cum putem dovedi astdzi respectul fatd de Dumnezeu?

* Ce exemple concrete puteti da pentru cinstirea zilei de duminica?
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Cortul Mdrturiei,
Biserica Domneascd
de la Curtea de Arges

In el se aflau, mai intdi, sfesnicul,
si masa si pdinile punerii inainte;
partea aceasta se numeste Sfdnta.
Apoi, dupd catapeteasma a doua, era
cortul numit Sfanta Sfintelor, avand
altarul tamadierii, de aur, si chivotul
Asezdmdantului ferecat peste tot cu
aur, in care era ndstrapa de aur, care
avea mana, era toiagul lui Aaron ce
odrdslise si Tablele Legii. Deasupra
chivotului erau heruvimii slavei...

Evrei 9, 1-7

@
m_® Vino si vezi
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Scena Cortul Mdrturiei se picteaza
in altarul bisericilor ortodoxe, de-
oarece jertfa care se aducea de
arhiereu pe altarul Legii Vechi prein-
chipuia Sfanta Liturghie.

s Cauta mai multe informatii des-
pre Cortul Sfant.

= Viziteaza Biserica Sfantul Gheor-
ghe Nou din Bucuresti sau Biserica
Domneasca de la Curtea de Arges si
priveste scena Cortul Mdrturiei. Ce
obiecte recunosti?

Acesta este semn vesnic intre Mine
si fiii lui Israel, pentru cd in sase zile a
fdcut Domnul cerul si pdmantul, iar in
ziua a saptea a incetat si S-a odihnit.

lesirea 31, 17
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Lecturd 'g. /4na/ogii cu fo[os

Dumnezeu ne-a dat de veste Compard si gdseste Invdtdtura. Verifica impreuna cu profesorul.

Ca El Unul singur este. # Idolii din vechime si idolii de azi: Cum recunoastem un idol?
Sine-aduce a Sa Lege ® Poruncile lui Dumnezeu si legile noastre: De ce s4 respectim legile?
Tuturor, spre-a-L intelege.

Apoi, tot El ne mai spune = A = ; b

Despre cate suntin lume, : +...d" 1 -/4te[‘e" pentuu viata

Sa nu fie ridicate,

Caidoli, sau adulate. Implinirea fiecirei porunci o realizim prin comportamentul nostru

de fiecare zi. Cititi poezia aldturata si apoi rezolvati urmatoarele cerinte:

¢ Alcatuiti patru echipe, una pentru fiecare strofd. Analizati cum
putem, in zilele noastre, sa aplicam, cu folos, indemnurile din primele
patru porunci. Impart3siti solutiile celorlalte echipe.

* Discutati si prezentati, pe echipe, cate un caz de respectare sau de
incdlcare a poruncii din strofa data.

¢ Desenati pe o foaie de hartie cate un simbol semnificativ pentru
fiecare strofd, inspirandu-vd din desenul de mai jos.

La al treilea indemn,
Dumnezeu ne da un semn,
Respectuosi mereu sa fim,
Pe Domnul sa-L pretuim.

lar ca sa-mplinim acestea,
Tuturor le-aduce vestea
Ca-n final de saptamana,
Odihna sa ne ramana.

i - Csuggno
Albumul cu amintivi : : kuGaciyn

Portofoliu interdisciplinar

Realizeaza o lucrare cu unul din
urmatoarele titluri:

#,Respectul fatd de Dumnezeu”;

«,Cum ar trebui sa ne petrecem
ziua de odihna”,

“‘!“ me’zinale pentru suﬂet

Religia este recunoasterea tuturor - & { . . .
e . T Cuvinte de finut minte
indatoririlor noastre ca fiind porunci <

divine. ¢ Cele zece porunci au fost scrise chiar de mina Domnului pe doud
Immanuel Kant  Jespezi de piatrd, numite Tablele Legii.
(filosof german)  Primele patru porunci se referd la datoriile omului fati de
Aproape esti Tu, Doamne, si toate Dumnezeu.
poruncile Tale sunt adevarul. ° Moise a intocmit Cortul Sfant pentru ca Dumnezeu s fie cinstit si

Psalmul 118, 151 sd locuiasca in mijlocul poporului ales.
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Decalogul:

importanta lui in viata omului (II)

Lis-a Domnul catre Moise:
» C[op/e.,sfe doud table de platid, ca cele
([[ntd[, st sute-te la Mine in munte
st vol sctie pe aceste table cuvintele care
au f;)st scuse pe tablele cele dintai. . . "
lesirea 31, 17

Icoana Muntele Sinai,
Madandstirea Sfanta Ecaterina, Egipt

Poporul evreu nu a inteles corect mesajul Decalogului si din nou s-a
inchinat la idoli. De aceea, Moise s-a suparat si, de manie, a spart cele
doud Table ale Legii. Insd Dumnezeu l-a povatuit si ciopleasca din nou
in piatrd alte lespezi si s3 vind cu ele pe Muntele Sinai. Impreuna cu
lIosua, urmasul sdu la conducerea poporului evreu, Moise a urcat pe
munte si acolo l-a acoperit un nor. El a intrat in mijlocul norului si a stat
pe munte patruzeci de zile si patruzeci de nopti. Domnul i-a grait din
nou si Moise a adus poporului evreu iardsi Decalogul.

Poruncile de pe cea de-a doua Tabla a lui Moise se refera la ceea ce
trebuie sd respectam in raport cu semenii nostri. Iata care sunt ultimele
sase porunci:

5. Cinsteste pe tatdal tdu si pe mama ta...

6. Sa nu ucizi!

7. Sd nu fii desfranat!

8. Sa nu furi!

9. Sd nu mdrturisesti stramb impotriva aproapelui tdu!

10. Sd nu doresti nimic... din cdte are aproapele tdu!

lesirea 20, 12-17

Cele doud Table au fost pastrate de evrei in Chivotul Legii din Sfanta
Sfintelor. Decalogul il gdsim in Sfanta Scriptura in cartea a doua, lesirea,
siina cincea, Deuteronomul, din Vechiul Testament. Primele cinci carti
ale Bibliei au fost scrise de cdtre Moise, sub inspiratia Duhului Sfant.

Cele zece porunci constituie, pand astdzi, norme morale si religioase
pe care, cu totii, ca fii ai lui Dumnezeu, trebuie sa le respectam si sa le
implinim. Ele reprezintd partea cea mai importantd din Legea cea Veche
sau Legea lui Moise.
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Vestemate din
S fdnta Sc&iptutd

lar cand se pogora Moise din Mun-
tele Sinai, avand in maini cele doud
table ale legii, el nu stia cd fata sa
strdlucea, pentru cd grdise Dumnezeu
cu el... Si vedeau fiii lui Israel cd fata
lui Moise strdlucea...

lesirea 34, 29-35

352:5

Defineste virtute cu ajutorul pro-
fesorului de religie. Cauta termenul
in dictionar.

- a fi desfranat = a nu sti cand sa te
opresti,,a nu avea frana".

- atribuit = incredintat, specific.

« cumpatat = echilibrat, chibzuit, cu
masura.

- indreptar = colectie de norme, re-
guli; calauza, ghid.

« Tora = primele cinci carti ale Sfintei
Scripturi, scrise de Prorocul Moise.

efinim st cautdam




Tora

-@.
®m_® Vino sivezi
N ‘ﬂo

s Cauta pe internet imagini cu
Tora, cartea fundamentala a evrei-
lor. Stiai ca ea contine cele zece po-
runci sau Legea lui Moise?

a Cauta in cartea de rugaciuni pre-
gatirea pentru spovedanie. Ce se
spune despre cele zece porunci?

= Cautd imagini cu picturi celebre
ale Prorocului Moise si cu Tablele
Legii.

s Vizioneaza pe You Tube filmul Ple-
doarie pentru Creator. Comenteaza
impreuna cu profesorul si colegii.

Pdzeste, fiule, povata tatdlui téu si
nu lepdda indemnul maicii tale.
Pildele lui Solomon 6, 20

Sa nu socotiti cé am venit sd stric
Legea sau prorocii; n-am venit sd
stric, ci sé implinesc.

Matei 5, 17

Sé iubesti pe Domnul Dumnezeul
tdu, cu toatd inima ta, cu tot sufletul
tdu si cu tot cugetul tdu. Aceasta este
matrea si intdia poruncd. lar a douag,
la fel ca aceasta: Sd iubesti pe aproa-
pele téu ca pe tine insuti. In aceste
doud porunci se cuprind toatd Legea
si prorocii.

Matei 22, 37-40

'u'....l.'.ll..I.. ® 4 » o ,
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® A doua oard Dumnezeu a scris cele zece porunci tot cu mana Sa?
* Trebuie sd ne dorim sd ajungem la nivelul celorlalti?
= In afara celor zece porunci, mai avem si altele 13sate de Dumnezeu?

% Conc{eiu[ priceput

Respectarea celor zece porunci ne ajutd la indeplinirea cu succes a
celorlalte reguli cu care ne confruntdm zilnic in viata de elev.

Enumerati ultimele sase porunci ale Decalogului. Cititi continutul
celorlalte doud coloane de mai jos si rezolvati urmdtoarele cerinte:

« Stabiliti oral care dintre cele sase porunci ar putea si ne ajute pen-
tru respectarea normelor din regulamentele scolare.

* Completati pe caiete minimum doud reguli pentru fiecare coloana.
Puteti realiza un pliant conform modelului de mai jos.

+ @ Ancote ale c’zec[in,tei

Mantuitorul lisus Hristos ne invatd in Noul Testament cd implinirea
poruncilor este necesara si devine deplind prin iubirea lui Dumnezeu
si a aproapelui. Mai mult, pentru a ardta care este forma suprema a
dragostei, Mantuitorul ne indeamnd sa-i iubim chiar si pe dusmani. De
aceea, religia crestind se mai numeste si religia iubirii, iar modelul su-
prem de iubire este Hristos Insusi.

Cititi textele aldturate si rdspundeti la urmatoarele intrebari:

¢ Ce legdturd este intre Decalog si Hristos?

¢ Ce inseamna sd-1 iubim pe aproapele nostru ca pe noi ingine?

¢ Cum ar trebui sd ne rugdm pentru vrajmasii nostri?
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A
'g. /4na[ogii cu fo[os Lecturii

Compard si gaseste invdtatura. Verificd impreuna cu profesorul. De parinti sa ne-amintim
* Dumnezeu i pdrinii nostri: Cum ar trebui sd ne cinstim parintii? Impreuna sa-i cinstim,
= Decalogul si regulile zilnice de comportament: Regulile ficute de Sa le ardtam iubire,

oameni sunt inspirate si de Dumnezeu? Spre-a tuturor implinire.

Apoi Dumnezeu ne spune
= Ca viata este in lume
. 0 . &g !
cipEe g Alteliex pentru viatd Lucrul cel mai minunat,
- Dat mereu spre-a fi pastrat.

Implinirea fiecdrei porunci o realizim prin comportamentul nostru :
La al saptelea indemn,

de ﬁecarfe 1. th poe21.a aldturata si apoi rezolvati urrzlatoare.le cgrmt,'e. Dumnezeu ne d3 un semn
¢ Alcdtuifi sase echipe, una pentru fiecare strofd. Analizati cum Cand trebuie s& ne-oprim
’

putem, in zilele noastre, sd aplicim, cu folos, indemnurile din ultimele Cumpitati mereu s fim.

sase porunci. Impartasiti solutiile celorlalte echipe.
¢ Discutati si prezentati, pe echipe, cite un caz de respectare sau de 3 wverniai g, ot & Il
incdlcare a poruncii din strofa data. Jucati Asa da, asa nu. Fiindc noi n’u am tru di;(
¢ Desenati pe o foaie de hartie cate un simbol semnificativ pentru Pantry-acestes, -5t MU,
fiecare strofd, inspirandu-va din desenul de mai jos.

lar ce nu ne apartine

intelegem ca minciuna
Este mai mereu totuna
Cu a spune ca nu stii,
Si de folos sa nu fii.

In final aflam ca-n lume
Nu e chiar atat de bine,
Cand ajungem sa dorim
Ce-au altii si sa poftim.

./4[bumul cu amintiu

Portofoliu interdisciplinar

Realizeaza o lucrare cu unul
din urmatoarele titluri:

¢ ,Cinstirea parintilor”;

¢ ,Censeamna sa fim
cumpatati”;

» ,Jmportanta adevarului’,

A
=i Cuvinte de finut minte

L]
, : 3 e L B Merinde pentiu suﬂet
¢ Ultimele sase porunci se referd la datoriile fatd de sementii nostri. .

¢ Decalogul reprezintd Legea Vechiului Testament sau Legea lui Decalogul lui Moise este scoala pri-
Moise. mard de lucrare i de pregatire pentru

¢ Cele zece porunci au fost indreptar spre primirea Legii celei Noi,a  scoala ceainaltd a dragostei.
Mantuitorului lisus Hristos. Sfantul Nicolae Velimirovici
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